
Sehr geehrte Gäste,

herzlich willkommen im Restaurant Athos Vorsfelde.
Wir freuen uns, Ihnen heute unsere

 vielseitige Küche präsentieren zu dürfen.
 In unserem mit Leidenschaft für die Gastronomie geführten

Familienunternehmen werden professioneller Service
 und persönlicher Gästeumgang 
gleichermaßen großgeschrieben.

Alle Gerichte werden frisch für Sie zubereitet.
Wir hoffen, dass Sie dies mit ein wenig Geduld honorieren.

Sollten Sie Fragen zu unserer Speisekarte haben,
so helfen wir Ihnen gern weiter.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt
und einen „Guten Appetit!“.

Ihre Familie Pantazis
est 1980

Eine tolle Geschenkidee!
Unsere Geschenkgutscheine für jeden Anlaß!

Machen Sie Ihren Verwandten, 
Bekannten, Freunden… eine Freude,

die sie nicht so schnell vergessen werden.

Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen!

Wir akzeptieren:

Unbeschwert genießen… Liebe Gäste,
bestimmte Lebensmittel können bei empfindlichen Personen bereits in
geringsten Mengen allergische Reaktionen auslösen. Bei Fragen zu den 

Allergenen in unseren Speisen nutzen Sie unsere separate Karte für Allergiker, 
wir informieren Sie zu allen Inhaltsstoffen unserer Speisen.

Gästeinfo
Wenn Sie ihre nicht verzehrten Speisen mitnehmen möchten kein Problem…,

jedoch müssen wir ihnen eine Kostenpauschale von 0,50 € je Verpackung berechnen.



Zu jeder Vorspeise servieren wir Ihnen unser frisches Brot.

Portion
frisches Brot
1,00 Euro

Kria Orektika - Kalte Vorspeisen
1. 	 Meses (Vorspeisenplatte) 	 11,00 €
	 Zaziki, Oktopus, Weinblätter, 
	 Taramas, Tirokafteri, Peperoni, Oliven

2. 	 Tirokafteri 	 6,50 €
	 Schafskäsecreme mit pikanter 
	 Peperoni und Olivenöl

3. 	 Portion Oliven und Peperoni2	 6,50 €
	 in Olivenöl und Essig eingelegt

4. 	 Zaziki 	 6,50 €
	 griechischer Joghurt mit Knoblauch,
	 frischen Gurken und Gewürzen verfeinert

5. 	 Taramas 	 7,00 €
	 hausgemachte Fischrogencreme
	 nach griechischer Art

6. 	 Dolmadakia (warm oder kalt)	 7,00 €
	 mit Reis gefüllte Weinblätter und Zaziki

7. 	 Oktopus2 mit Zaziki 	 9,50 €
	 Tintenfischsalat nach Art des Hauses

Sesta Orektika - Warme Vorspeisen
7b. 	 Gefüllte Champignons	 8,00 €
	 mit Hackfleisch gefüllt und Edamerkäse³ überbacken

8. 	 Oktopus2 	 11,50 €
	 mit Tomaten, Paprika, Edamerkäse³
	 und Metaxasauce überbacken

9. 	 Kretanische Kartoffeln griechischer Kartoffelauflauf	 10,00 €
	 mit Käsesahnesauce im Ofen gebacken

12. 	 Gegrillte Peperoni2 	 7,50 €
	 in Knoblauch-Kräuteröl

13. 	 Dicke Bohnen 	 7,00 €
	 weiße Riesenbohnen mit Tomatensauce gebacken

14. 	 Tiropitakia 	 7,50 €
	 Blätterteig mit einer Füllung 
	 aus Schafskäse dazu Zaziki

14a. 	 Knoblauchbrot 	 5,50 €
	 nach Art des Hauses mit Edamerkäse überbacken

14b. 	 Gebratene Zucchini 	 8,00 €
	 mit Zaziki serviert

Genießen Sie zur Einstimmung einen… Aperitif
Griechischer Ouzo	 2 cl	 38% vol.	 3,00 €
Martini Bianco 	 5 cl	 15% vol.	 4,00 €
Hugo		  0,2 l	 7% vol.	 6,50 €
Aperol Spritz3,5	 0,2 l	 15% vol.	 6,50 €
mit Sekt

Lillet Wild Berry	 		  6,50 €
Flasche Sekt Piccolo	 0,2 l	 11% vol.	 6,90 €



Fetakäse
15.	 Feta Ladorigani 	 7,50 €
	 griechischer Schafskäse mit Zwiebeln, 
	 Oregano und Olivenöl
16.	 Gebackener Schafskäse 	 7,80 €
	 griechischer Schafskäse im Ofen gebacken
17.	 Feta Saganaki 	 8,50 €
	 panierter Schafskäse
17a.	 Feta Spezial 	 9,00 €
	 griechischer Schafskäse mit Peperoni2, 
	 Zwiebeln, Tomaten, Oregano 
	 und Olivenöl im Ofen geschmort

Salates - Salate
27. 	 Choriatiki			   11,50 €
	 mit Tomaten, Gurken, Schafskäse, 
	 Oliven, Peperoni2, Zwiebeln und Olivenöl
29. 	 Athos-Salat 			   14,00 €
	 Mixsalat der Saison, Tomaten, Gurken, 
	 Oliven, Peperoni2, gegrilltes Hähnchenbrustfilet 
	 und hausgemachtes Dressing
33. 	 Thunfisch-Salat 			   12,00 €
	 Mixsalat der Saison, Tomaten, Gurken, 
	 Ei, Thunfisch, Oliven, Peperoni2, 
	 Zwiebeln und Olivenöl
33a. 	 Chefsalat 			   12,50 €
	 Mixsalat der Saison, Tomaten, Gurken, 
	 Mais, Schinken, Edamerkäse³,
	 Peperoni2, Oliven und hausgemachtes Dressing
31.	 Salat vom Buffet			   6,50 €
	 An der Salatbar können Sie sich Ihren
	 Salat nach Wunsch zusammenstellen.

Für die Gäste
nur das Beste

wir verwenden für 
unsere Produkte und 
Gerichte nur beste 

Zutaten, wie
bestes Olivenöl 

Spezialitäten vom Grill
37. 	 Gyros 				   15,80 €
	 Schweinefleischspezialität 	geschnitten 
	 vom Riesenspieß, dazu Reis und Pommes frites
39. 	 Surf and Turf 				   19,50 €
	 Gyros und Calamares, dazu Reis und Pommes frites
41. 	 Souflaki 				   15,80 €
	 2 Schweinefleischspieße, 
	 dazu Reis und Pommes frites
48. 	 Bifteki 				   17,20 €
	 Schweinehacksteak gefüllt mit Schafskäse, 
	 dazu Reis und Pommes frites
48a. 	 Bifteki Spezial 				   18,20 €
	 Schweinehacksteak gefüllt mit Schafskäse,
	 Knoblauch-Sahnesauce, dazu Reis und Pommes frites

Suppen
18.	 Bohnensuppe	 6,50 €
19a.	 Gulaschsuppe 	 6,50 €
21.	 Hühnersuppe	 6,50 €
22.	 Tomatensuppe	 6,50 €

An der Salatbar können Sie sich Salat nach Wunsch zusammenstellen.



Grill - Teller 
kräftig & abwechslungsreich

65. 	 Athos - Teller 	 17,40 €
	 Gyros, 1 Souflaki, 
	 Zaziki, dazu Reis und Pommes frites

67. 	 Olymp - Teller 	 17,90 €
	 Gyros, 1 Lammkotelett, Schweineleber, 
	 Zaziki, dazu Reis und Pommes frites

69. 	 Ouzo - Teller 	 18,40 €
	 Gyros, 1 Souflaki, 1 Suzuki, 
	 Zaziki, dazu Reis und Pommes frites

70. 	 Grill - Teller 	 19,20 €
	 Gyros, 1 Schweinesteak, 
	 1 Souflaki, 1 Suzuki, Zaziki,
	 dazu Reis und Pommes frites

72. 	 Syrtaki-Teller 	 19,60 €
	 Gyros, 1 Souflaki, 1 Hähnchenbrustfilet, 
	 1 Lammkotelett, Zaziki,
	 dazu Reis und Pommes frites

77. 	 Kolossai-Teller	 19,60 €
	 Gyros, 1 Schweinefilet, 1 Suzuki, Schweineleber, 
	 Zaziki, dazu Reis und Pommes frites

... weitere Spezialitäten vom Grill
51. 	 Schweineleber Spezial 				   14,50 €
	 mit gebratenen Zwiebeln, 
	 dazu Reis und Pommes frites
52a. 	 Sorbas-Steaks 				   16,50 €
	 Schweinesteaks mit gebratenen Zwiebeln, 
	 dazu Reis und Pommes frites
57. 	 Das essen die Vorsfelder!				   20,90 €
	 gefülltes Schweinefilet mit Tomaten und Käse
	 wahlweise mit Metaxasauce, Sahnesauce 
	 oder Knoblauchsahnesauce, 
	 dazu Reis und Pommes frites
209. 	 Hähnchenbrustfilet 				   16,00 €
	 mit Sahnesauce, dazu Butterreis 
	 und Pommes frites

Lamm- und Rinderspezialitäten
60. 	 Filet-Teller 	 24,50 €
	 Rinderfilet, Schweinefilet und
	 Hähnchenbrustfilet mit Kräuterbutter, 
	 dazu Ofenkartoffel mit Zaziki gefüllt
61. 	 Paidakia 	 20,70 €
	 gegrillte Lammkoteletts, dazu 
	 Reis und Pommes frites
61c. 	 Lammrücken 	 24,50 €
	 mit gebratenen Zwiebeln, 
	 dazu Ofenkartoffel mit Zaziki gefüllt
63. 	 Rinderfilet mit Kräuterbutter	 31,50 €
	 dazu Ofenkartoffel mit Zaziki gefüllt

An der Salatbar können Sie sich Salat nach Wunsch zusammenstellen.



Unsere Spezialspieße
41a. 	 Herkules - Spieß 	 20,50 €
	 zartes Schweinefilet am Spieß mit Peperoni
	 und Zwiebeln serviert mit Kräuterbutter, 
	 dazu Reis und Pommes frites
44. 	 Riesen - Spieß 	 21,90 €
	 zartes Rinder- und Schweinefilet am Spieß
	 mit Schweinespeck, Peperoni und Zwiebeln, 
	 Kräuterbutter, dazu Reis und Pommes frites 

Überbackene Spezialitäten
38. 	 Gyros überbacken 	 18,30 €
	 mit Metaxasauce und Edamerkäse³,
	 dazu Reis und Pommes frites
42. 	 Souflaki überbacken 	 18,30 €
	 2 Fleischspieße mit 
	 Metaxasauce und Edamerkäse³,
	 dazu Reis und Pommes frites
47. 	 Suzuki überbacken	 18,30 €
	 3 Schweinehackröllchen mit 
	 Metaxasauce und Edamerkäse³, 
	 dazu Reis und Pommes frites
49. 	 Bifteki überbacken 	 19,50 €
	 Schweinehacksteak gefüllt mit Schafskäse,
	 Metaxasauce und Edamerkäse³,
	 dazu Reis und Pommes frites
52b. 	 Korfu - Steaks 	 18,90 €
	 2 Schweinesteaks mit 
	 Champignons, Tomaten, Schafskäse,
	 Metaxasauce und Edamerkäse³ überbacken, 
	 dazu Reis und Pommes frites
66a. 	 Zyklopen - Teller 	 19,80 €
	 Gyros, 1 Schweinesteak, 1 Suzuki, 
	 Schweineleber, Ananas mit Metaxasauce 
	 und Edamerkäse³ überbacken, 
	 dazu Reis und Pommes frites
76. 	 Katastrophen - Teller 	 19,10 €
	 Gyros, 1 Souflaki, 1 Suzuki, 
	 mit Metaxasauce und Edamerkäse³
	 überbacken, dazu Reis und Pommes frites
208. 	 Ananas – Filet 	 14,50 €
	 zartes Schweinefilet mit Ananas, 
	 Metaxasauce und Edamerkäse³
	 überbacken, dazu Reis und Pommes frites

Platten für 2 und 4 Personen
79.	 Georg-Platte (für 2 Personen)	 44,00 €
	 Gyros, 2 Suzuki, 2 Souflaki, 2 Schweinesteaks, 
	 Schweineleber, dazu Reis und Pommes frites
80.	 Christos-Platte (ab 2 Personen)	 46,00 €
	 Gyros, 2 Suzuki, 2 Lammkoteletts, 2 Souflaki,
	 2 Hähnchenbrustfilets, dazu Reis und Pommes frites      
82.	 Helena-Platte (für 4 Personen)  	 96,00 €
	 Gyros, 4 Suzuki, 4 Schweinesteaks, 4 Souflaki,
	 4 Lammkoteletts, Schweineleber,
	 Zaziki, Metaxasauce dazu Reis und Pommes frites,
	 und eine Flasche Hauswein 0,7l nach Ihrer Wahl

An der Salatbar können Sie sich Salat nach Wunsch zusammenstellen.



Lamm aus dem Backofen
Juwetzi:
Lammhaxe im Keramiktopf bei
großer Hitze im Backofen gegart.

86. 	 Lamm mit Auberginen 	 20,50 €
87. 	 Lamm mit Kritharaki (Reisnudeln)	 20,50 €
	 und Edamerkäse³ überbacken

90.	 Lamm mit dicken Bohnen 	 20,50 €
92. 	 Lamm mit Auberginen, 	 21,50 €
	 Kritharaki (Reisnudeln) 
	 und Edamerkäse³ überbacken

Auflauf / Nudelgerichte
83. 	 Moussaka 	 17,00 €
	 Auberginen-Kartoffel-Auflauf 
	 mit Hackfleisch und Bechamelsauce

81. 	 Spaghetti Spezial 	 15,50 €
	 Spaghetti mit Gyros und Metaxasauce

84. 	 Spaghetti a`la Herkules 	 15,20 €
	 überbacken mit Edamerkäse³,
	 Vorderschinken und Metaxasauce

85. 	  Kritharaki (vegetarisch) 	 14,50 €
	 griechische Reisnudeln, 
	 mit einer pikanten Tomatensauce oder Metaxasauce
	 und Edamerkäse³ überbacken

Pfännchengerichte
in der Pfanne zubereitet
Zu jedem Pfännchen servieren wir Ihnen frisches Brot als Beilage.

40. 	 Gyros - Pfännchen 	 17,50 €
	 Gyros zubereitet in 
	 einer speziellen Sahnesauce
40a. 	 Knoblauch - Pfännchen 	 17,50 €
	 Gyros zubereitet in 
	 einer Knoblauch-Sahnesauce
40b. 	 Metaxa - Pfännchen 	 17,50 €
	 Gyros in Metaxasauce zubereitet
55. 	 Das essen die Athener 	 19,00 €
	 Schweinefilet in 
	 Knoblauch-Sahnesauce zubereitet
58. 	 Tiganaki - Pfännchen	 19,00 €
	 Schweinefilet in Metaxasauce zubereitet
59b. 	 Hähnchen - Pfännchen 	 19,00 €
	 Hähnchenbrustfilet in 
	 einer Rahmsauce zubereitet
101.	 Frisches Gemüse	 14,40 €
	 in der Pfanne gebraten (vegan)

An der Salatbar können Sie sich Salat nach Wunsch zusammenstellen.



Schnitzel
53. 	 Paniertes Hähnchenschnitzel 	 15,50 €
	 dazu Reis und Pommes frites

54. 	 Jägerschnitzel 	 16,90 €
	 Schweineschnitzel mit Jägersauce,
	 dazu Reis und Pommes frites

Lassen Sie sich
verwöhnen

Lassen Sie den Arbeits-
alltag hinter sich und
gönnen Sie sich etwas 

Besonderes.

Machen Sie es wie die
Griechen - in großer 

Runde essen.

Wir verwöhnen Sie gern!

Psaria – Fischspezialitäten
aus dem Mittelmeer
Zu allen Fischgerichten servieren wir
Zaziki, Ofenkartoffel mit Zaziki
und hausgemachte Fischsauce.

103.	 Garnelen – 5 Stück   	 21,50 €	
	 in Mehl gewendet und
	 in der Pfanne gebraten

105.	 Calamares nach hausgemachter Art	 20,00 €
	 in Mehl gewälzt und
	 in der Pfanne gebraten

106.	 Lachsfilet 2 Stück	 21,90 €
	 saftig gegrillt

108.	 Fischplatte 	 25,90 €
	 mit Garnelen, Calamares 
	 und gegrilltes Lachsfilet

Für unsere kleinen Gäste
Alle Kindergerichte auch überbacken 
mit Edamerkäse³ und Metaxasauce. Aufpreis 3,50 €

K1. 	 Souflaki 	 10,90 €
	 dazu Pommes frites
K2. 	 Gyros 	 10,90 €
	 dazu Pommes frites
K3. 	 Gyros und Suzuki 	 11,30 €
	 dazu Pommes frites
K4. 	 Chicken Nuggets 	 10,70 €
	 dazu Pommes frites
K5. 	 Spaghetti	 10,20 €
	 dazu Hackfleischsauce
K6. 	 Bifteki (kleines Hacksteak)	 11,40 €
	 mit Schafskäse gefüllt dazu Pommes frites
K7. 	 Hähnchenbrustfilet 	 10,90 €
	 dazu Pommes frites

An der Salatbar können Sie sich Salat nach Wunsch zusammenstellen.



Beilagen / Saucen
34. 	 Portion Pommes frites 		  4,30 €
35. 	 Portion Roter Reis 		  4,30 €
36. 	 Portion Kroketten 		  4,60 €
36a. 	 Ofenkartoffel mit Zaziki gefüllt		  5,30 €
36b. 	 Portion Butterreis 		  4,40 €
297. 	 Ketchup oder Mayonnaise 		  1,00 €
298. 	 Scharfe Sauce 		  4,00 €
299. 	 Sahnesauce 		  4,00 €
30. 	 Knoblauch-Sahnesauce 		  4,00 €
300. 	 Metaxasauce		  4,00 €
296. 	 Gebratene Zwiebeln		  4,00 €

Desserts und Eisspezialitäten
finden Sie in unserer

separaten Karte des Hauses

Warme Getränke
Griechischer Mocca		  3,00 €
Tasse Kaffee		  3,00 €
Latte Macchiato		  4,20 €
Cappuccino		  3,20 €
Espresso		  2,40 €
Doppelter Espresso		  4,30 €
Heiße Schokolade		  4,40 €
Tee			   3,00 €
Schwarzer Tee, Kamillentee, 
Pfefferminztee, Grüner Tee, Früchtetee

Alkoholfreie Getränke
		  0,3 l	 0,4 l	

Coca Cola1,3	 3,90 €	 4,90 €
Coca Cola light 1,3,5,7 oder Zero 1,3,5,7	 3,90 €	 4,90 €
Fanta 3,6	 3,90 €	 4,90 €
Sprite8	 3,90 €	 4,90 €
Spezi1,3,6	 3,90 €	 4,90 €
Mineralwasser Still	 Flasche 0,25 l	 3,60 €
Mineralwasser	 Flasche 0,25 l	 3,60 €
Mineralwasser 	 Flasche 0,75 l	 7,20 €
Bitter Lemon5	 4,40 €	 5,10 €
Ginger Ale3,8	 4,40 €	 5,10 €
Eistee Zitrone	 3,90 €	 4,90 €
Vitamalz	 Flasche 0,33 l	 3,80 €



Säfte
		  0,3 l	 0,4 l

Apfelsaft	 4,20 €	 5,00 €
Orangensaft	 4,20 €	 5,00 €
Bananensaft	 4,20 €	 5,00 €
Kirschsaft	 0,2 l    4,20 €
KiBa (Kirsch-Bananennektar)	 4,20 €	 5,00 €
Apfelschorle	 4,20 €	 5,00 €

Zusatzstoffe: 1=koffeinhaltig, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Farbstoff, 
4= mit Süßungsmittel, 5=chininhaltig, 6=mit Antioxidationsmittel,
7=enthält eine Phenylalaninquelle (bei Aspartam E951), 8=Säuerungsmittel Citronensäure
Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer und Bedienung!

Vegetarisch Vegan

Bier vom Fass und aus der Flasche
Hasseröder Pils	 0,3 l	 4,00 €
Hasseröder Pils	 0,5 l	 5,60 €
Duckstein Original	 0,3 l	 4,20 €
Duckstein Original	 0,5 l	 6,10 €
Alster	 	 0,3 l	 4,00 €
Alster 	 0,5 l	 5,60 €

Franziskaner Dunkel	 Flasche 0,5 l	 6,30 €
Franziskaner Hell	 Flasche 0,5 l	 6,30 €
Franziskaner Alkoholfrei	 Flasche 0,5 l	 6,30 €
Diebels	 Flasche 0,33 l	 4,10 €
Beck`s Alkoholfrei	 Flasche 0,33 l	 4,30 €

Spirituosen & Aperitifs
				    2 cl

Ouzo Pilavas 	 	 38% vol.	 3,00 €
Roter Ouzo		  38% vol.	 3,00 €
Griechischer Ouzo		  38% vol.	 3,50 €
Metaxa³ 5 Sterne		  38% vol.	 4,50 €
Metaxa³ 7 Sterne		  40% vol.	 5,50 €
Metaxa 40 Jahre alt		  40% vol.	 6,50 €
Martini Bianco	 5 cl	 15% vol.	 4,50 €
Sambuca		  42% vol.	 3,50 €
Baileys		  17% vol.	 4,00 €
Jägermeister		  35% vol.	 3,50 €
Wodka		  38% vol.	 3,50 €
Tequila		  38% vol.	 3,50 €
Whisky		  38% vol.	 4,00 €
als Mischgetränk Aufpreis 3,00 €

Lillet Wild Berry			   6,50 €
Hugo				    6,50 €
Aperol Spritz3,5			   6,50 €
mit Sekt
Flasche Sekt Piccolo	 	 0,2 l	 6,90 €



Offene Weißweine aus Griechenland
		  0,25 l	 0,5 l	 Flasche 0,75 l

Imiglykos	 7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
halbsüß und lieblich, 11% vol.

Demestika	 7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
trocken, 11,5% vol.

Makedonikos	 7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
halbtrocken, 12% vol.

Retsina	 7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
weiß und geharzt, 
11,5% vol.

Samos	 7,60 €	 14,00 €	 21,80 €
Likörwein süß, 
15% vol.

Griechischer Wein…immer ein Genuss. 

Offene Rosé- und Rotweine aus Griechenland
			   0,25 l	 0,5 l	 Flasche 0,75 l

Imiglykos		  7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
halbsüß und lieblich, 
11% vol.

Demestika		  7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
trocken, 11,5% vol.

Makedonikos		  7,00 €	 13,00 €	 19,80 €
halbtrocken, 12% vol.
	
Mavrodaphne		  7,60 €	 14,00 €	 21,80 €
Likörwein, edelsüß, 
15% vol.

Roditis		  7,60 €	 14,00 €	 21,80 €
Rosèwein, halbtrocken, 
11,5% vol.


